
692 kcal 651 kcal 776 kcal kcal

693 kcal 651 kcal 776 kcal kcal

693 kcal 651 kcal 648 kcal kcal

693 kcal 651 kcal 648 kcal kcal

kcal 651 kcal 648 kcal kcal

3/9(月）～3/31（火）の期間、お弁当はお休みです。

6日 金

おまかせ
ランチ

日替り
魚の天ぷら
おろしダレ

ジャージャー丼
温玉 おまかせ

卵　小麦　乳　そば　エビ　カニ　くるみ　落花生 卵　小麦 卵　小麦 卵　小麦　乳　そば　エビ　カニ　くるみ　落花生

5日 木

ピーマンの
肉詰めフライ

日替り
魚の天ぷら
おろしダレ

ジャージャー丼
温玉 おまかせ

卵　乳　小麦 卵　小麦 卵　小麦 卵　小麦　乳　そば　エビ　カニ　くるみ　落花生

4日 水

ピーマンの
肉詰めフライ

鯖竜田
チリソース

ジャージャー丼
温玉 おまかせ

卵　乳　小麦 卵　小麦 卵　小麦 卵　小麦　乳　そば　エビ　カニ　くるみ　落花生

3日 火

ピーマンの
肉詰めフライ

鯖竜田
チリソース

チキン
南蛮丼

おまかせ

卵　乳　小麦 卵　小麦 卵　小麦 卵　小麦　乳　そば　エビ　カニ　くるみ　落花生

2日 月

回鍋肉
鯖竜田
チリソース

チキン
南蛮丼

おまかせ

小麦 卵　小麦 卵　小麦 卵　小麦　乳　そば　エビ　カニ　くるみ　落花生

2026年3月分　予約制弁当メニュー

3月 A弁当 B弁当 C弁当 D弁当


